Bruit - Isolation acoustique - Acoustique architecturale 3 5
Mesures constructives contre le bruit - exemples de réalisation .
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chapitre 3.3
B= Habillage : peuvent entrer en ligne de compte par exemple des plaques de platre ou des panneaux

de platre armé de fibres de cellulose de bois, des panneaux de particules, des panneaux |égers en
laine de bois enduit. Comparé au simple habillage, un doublement des plaques peut améliorer
l'insonorisation aérienne d'environ 1 a 2 dB, avec des rails de fixation sur étrier (voir HL) méme
jusqu'a 15 dB.

BR = dalle en planches empilées. La protection contre le bruit de pas est meilleure d'environ 6 dB avec
un clouage (= liaison « douce ») par rapport au collage (= liaison « dure ») d'une dalle brute en
planches empilées. En revanche, les mesures de bruit aérien montrent un résultat plus mauvais
pour les dalles brutes en planches empilées a cause des joints ouverts.

BS= blocs de béton, icid=60 mm (30/30 cm max.). Comme alternative, les matériaux suivants
peuvent étre utilisés : brique massive de terre glaise, brique silicocalcaire, brique pleine, remblai
lourd (voir S). Linsonorisation peut étre améliorée par les mesures suivantes: augmenter le poids,
donc I'épaisseur, coller des pierres sur la sous-couche (par exemple avec des colles de liege sur
base de résine naturelle) ou poser les plagues dans un lit de sable.

D= dalle de fibres minérales, ici d = 28/25 mm ou 30/25 mm. Les matériaux de rigidité dynamique (s')
semblable peuvent également étre utilisés (voir chap. 3.4 i tableaux 5 + 6) ; pour assurer
simultanément une isolation thermique, on peut les combiner avec des dalles de liege, des
panneaux poreux ou autre isolant floqueux capable de supporter des charges.
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